
การให้สารน้้าทาง  

หลอดเลือดด้าส่วนปลาย 



ความหมาย (Definitions) 
 

 ก า ร ใ ห้ ส า ร น้้ า ท า ง ห ล อ ด เ ลื อ ด ด้ า ส่ ว น ป ล า ย 

(Peripheral intravenous) เป็นแนวทางการรักษาสมดุล 

ของสารน้้าและอิเล็กโตรลัยต์ โดยการให้สารอาหารพลังงาน 

หรือให้ยาแก่ผู้ป่ วย ผ่านทางอุปกรณ์และชุดให้สารน้้ า       

ด้วยวิธีการแทงเข็มเข้าสู่หลอดเลือดด้าส่วนปลายโดยใช้เทคนิค

ปราศจากเชื้อ 



ข้อบ่งชี้การให้สารน้้าทางหลอดเลือดด้า 

 

• ผู้ป่วยรับประทานอาหารทางปากไม่ได้ เพื่อรักษาระดับและ

ทดแทนน้้า เกลือแร่ วิตามิน โปรตีน ไนโตรเจน และพลังงาน 

• ผู้ป่วยมีภาวะไม่สมดุลของกรด- ด่าง 

• ผู้ป่วยที่สูญเสียน้้าและเกลือแร่ปริมาณมากๆ/ ผู้ป่วยมีภาวะ      

ไม่สมดุลของอิเล็กโตรลัยต์ 

• ผู้ป่วยที่จ้าเป็นต้องได้รับเลือดหรือผ่าตัด 

• ผู้ป่วยที่จ้าเป็นต้องได้รับยาทางหลอดเลือดด้า 



การแทงเข็มให้สารน้้า 



Skin preparation 

Hygienic Hand Hygiene 

Clean  glove 

Clean the site  



ต้าแหน่งหลอดเลือดด้า 

ที่เหมาะสมส้าหรบัการใหส้ารน้้า  

Metacarpal veins 

Cephalic veins Basilic veins 
median veins 



ต้าแหน่งที่ควรหลีกเลี่ยง 
 

ข้อพับ 

ปุ่มกระดูก 

แผล 
โรคผวิหนงั 

รอยผ่าตดั 

ขาและเทา้ 



 
 

เลือกให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์ของ 
- การให้สารน้้า 
- ยา 
- ส่วนประกอบของเลือด   
- ขนาดของเส้นเลือด 
 

การเลือก Medicut 



 

การติด IV Dressing 

 

•Sterile 

•Fixed 

•Easy to re-assessment 



 

การติด IV Dressing 
 

วาง gauze sterile บนจุดกึ่งกลางเขม็ ติด fixomull ทับ 

ยึดข้อต่อดว้ยพลาสเตอรแ์บบไขว ้ ติดพลาสเตอรท์บัหวัทา้ย 

ติดพลาสเตอรส์ีวนัหมดอายุตรงกลางทบัset IV ติดพลาสเตอรท์บั set IV เหนือขอ้มอื แบบ lif ting technique 



   IV ROUND 

ได้รับสารน้้าทั่วไป ประเมินทุก 8 ชั่วโมง 

ผู้ป่วยเด็ก ประเมินทุก 2 ชั่วโมง 

   ผู้ป่วยวิกฤต/ได้รับยาที่ท้าลายเนื้อเยื่อประเมินทุก 1 ชั่วโมง 





แขวนขวดให้สารน้้าสงูประมาณ 1 เมตรจากตัวผู้ปว่ย 

ชนิดสารน้า้ 

AIR 

rate 

IV/drug imcompatibility 

Monitor Phlebitis/Extravasation 

ห้ามแทงเขม็ air 

วันครบเปลีย่น 72hr 

วันครบเปลีย่น 72hr 



ผู้ป่วยที่ได้รับยา/สารน้้า  

ที่มีผลต่อหลอดเลือดและเนื้อเยื่อ  

Amiodarone 

10%D/N/2 

หลัง Loading dose ให้เปลีย่นต ำแหนง่ใหมท่นัที 
กรณี drip continue ให้เปลีย่นต ำแหน่งทกุ 8 hr.   

เปลี่ยนต ำแหน่งทุก 8 hr.  



การฉีดยาเข้าสารให้สารน้้า/HL 



1 

2 
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5 

6 



NSS Flush Volume 

ทั่วไป 3-5 ml. 

จ้ากัดน้้า 3 ml. 

หลัง ATB 5 ml. 

หลังให้เลือด 20 ml. 
 

1 2 3 



COMPLICATION 





Infiltration scale 



Extravasation scale 



AIR EMBOLISM 



Nurse note 
Start Iv site ด้วย medicut 

NO.22 บริเวณหลังมือซ้าย 

ส้าเร็จใน 1 ครั้ง ปิด Iv site 

ด้วยgauze sterile แห้งด ีให้

ค้าแนะนา้ผูป้ว่ยเรื่องการดแูล

และสังเกตอาการผิดปกต ิ

หากพบใหแ้จง้พยาบาล 

Off IV บริเวณหลังมือซ้าย 

แผลแห้งดี  ผู้ป่วยบอกว่า   

ไม่เจ็บ ให้ค้าแนะน้าในการ

ดูแลตนเองหลัง Off IV 

พร้ อ งทั้ ง สั ง เ ก ต อ า ก า ร

ผิดปกติต่อจนครบ48hr. 


