
การประเมินภาวะซึมเศร้า 



นิยามของโรค 

         ผู้ป่วยจะมคีวามรู้บกพร่องทางอารมณ์ โดยที่
อารมณ์เศร้าไม่สอดคล้องกบัสถานการณ์ ซ่ึงผู้ป่วย 
ไม่สามารถควบคุม/จัดการกบัอารมณ์เศร้าทีเ่กดิขึน้
ได้ ร่วมกบัมอีาการด้านลบ การรู้คดิ/ทางกาย อารมณ์
เศร้า ส่งผลต่อการท างานหน้าที่/ด าเนินชีวติ 



ประเภทของแบบทดสอบ 

     1.แบบคดักรอง(Screening Test) 
     2.แบบทดสอบสตปัิญญา 
    3.แบบทดสอบบุคลกิภาพ 
    4.แบบทดสอบทางสมอง 



การเตรียมตัวท าแบบทดสอบ 

1.สถานที ่ทีเ่หมาะสม 
2.ความพร้อมของผู้ถูกทดสอบ การรับรู้ 
3.ความพร้อมของผู้ทดสอบ 
  
 







 




