










ประเทศไทย 
จะต้องปลอดจาก
โรคพิษสุนัขบ้า

ภายใน
ปี พ.ศ. 2563



โรคพิษสุนัขบ้า 
ไม่ว่าเกิดในคนหรือสัตว์
เมื่อแสดงอาการแล้ว 

จะเสียชีวิต!
>>ปัจจุบันยังไม่มียารักษา 
แต่สามารถป้องกันได้

“โดยการฉีดวัคซีน”
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แผน่พบัส ำหรับ
ประชำชนทัว่ไป



• สาเหตุและการเกดิโรคพษิสุนัขบ้า

• การตดิต่อโรคพษิสุนัขบ้า

• อาการแสดงของโรคพษิสุนัขบ้าในทัง้คนและสัตว์

• การวนิิจฉัยและการดูแลผู้ป่วยโรคพษิสุนัขบ้า

• การเกบ็สิ่งส่งตรวจจากผู้ป่วยโรคพษิสุนัขบ้า

• การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพษิสุนัขบ้า

• การดูแลรักษาแผลของผู้ป่วยที่ถูกสัตว์เลีย้งลูกด้วยนมกัด



โรคพษิสุนัขบ้า

เกิดจาก
เชือ้ “ Rabies virus ”
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การตดิต่อ 
ถกูสตัว์ท่ีสงสยั         กัด ข่วน เลียบาดแผล



มี สัตว์เลีย้งลูกด้วยนม เป็นพาหะน าโรค 

เช่น สุนัข แมว วัว ควาย
ลิง หมู หนู กระต่าย กระรอก เป็นต้น 

การตดิต่อ 
ถกูสตัว์ท่ีสงสยั         กัด ข่วน เลียบาดแผล



อาการน า

ไข้ ปวดศีรษะ ออ่นเพลีย 

คลื่นไส้อำเจียน ปวดเม่ือยกล้ำมเนือ้

ชำ และเจ็บเสียวบริเวณที่ถกูสตัว์กดั

อาการของโรคพษิสุนัขบ้าในคน

อาการน า

• ระยะฟักตวั 3สปัดำห์ ถงึ 6เดือน (บำงรำยอำจมีระยะฟักตวัสัน้ไมถ่งึสปัดำห์ หรืออำจนำนเกิน 1ปี)

อำกำรทำงระบบประสำท

1.  อาการแบบคลุ้มคล่ัง
Furious หรือ Encephalitic rabies

2. อาการอัมพาต 
dumb หรือ paralytic rabies

3. ไม่มีลักษณะเฉพาะตัว
Atypical  หรือ Nonclassical rabies

อาการะบบประสาท



• นิสยัเปลี่ยน ไมร่่ำเริง

• หงดุหงิด เก็บตวั

• หวำดระแวง ม่ำนตำขยำย

อาการของโรคพษิสุนัขบ้าในสุนัข
• ระยะฟักตวั 3 ถงึ 8 สปัดำห์ ไมเ่กิน 6 เดือน และจะตำยใน 10 วนั หลงัแสดงอำกำร

ระยะแรก

• กระวนกระวำย

• กดัไมเ่ลือก

• เหำ่หอน

ระยะตื่นเต้น

• น ำ้ลำยไหล

• คำงห้อยตก

• ล้มลง ตำย

ระยะอัมพาต



“ โรคน้ี ทางรักษาใหห้ายได้ ”

หากมีอาการแลว้... 



แนวทางการดแูลรักษาสัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า

สัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า

- ท าความสะอาดบาดแผล (โดยล้ำงทกุแผลและให้ลกึถึงก้นแผล)
ไมค่วรเย็บบำดแผลท่ีสตัว์กดั (ยกเว้นเยบ็หลวมๆเพ่ือห้ำมเลือด)
ถ้ำต้องกำรเยบ็บำดแผลควรรอ 3-7 วนั

- กำรให้ยำปฏิชีวนะ
- กำรให้วคัซีนปอ้งกนัโรคบำดทะยกั คอตีบ (Td)

พจิารณาให้ rabies post-exposure vaccine
โดยแบ่งตามระดับการสัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า
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แนวทาวการดแูลรักษาสัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า

สัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า

- ท ำควำมสะอำดบำดแผล (โดยล้ำงทกุแผลและให้ลกึถึงก้นแผล)
ไมค่วรเย็บบำดแผลท่ีสตัว์กดั (ยกเว้นเยบ็หลวมๆเพ่ือห้ำมเลือด)
ถ้ำต้องกำรเยบ็บำดแผลควรรอ 3-7 วนั

- กำรให้ยำปฏิชีวนะ
- การให้วัคซีนป้องกันโรคบาดทะยัก คอตีบ (Td)

พจิารณาให้ rabies post-exposure vaccine
โดยแบ่งตามระดับการสัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า

เคยฉีดวัคซีนครบ 3เขม็ และนานกว่า 5ปี 
❑ booster 1 เข็ม
ไม่เคยฉีด/ฉีดไม่ครบ 3เข็ม
❑ 1 course (0,1,6mo)



พจิารณาให้ rabies post-exposure vaccine
โดยแบ่งตามระดับการสัมผัสโรคพษิสุนัขบ้า

สัมผัสโรคระดับ 1 สัมผัสโรคระดับ 2 หรือ 3

สมัผสัสตัว์โดยผิวหนงัปกติ
ไม่มีบำดแผล

• สตัว์กดัหรือข่วนเป็นรอยช ำ้
หรือเป็นแผลถลอก

• สตัว์เลียบำดแผล
• บริโภคสว่นของสตัว์       

โดยไม่ท ำให้สขุ

• สตัว์กดัหรือข่วนทะลผุ่ำน
ผิวหนงั มีเลือดออกชดัเจน

• น ำ้ลำยสตัว์ถกูเย่ือบ,ุ ตำ
หรือบำดแผลเปิด

ไม่ต้องให้กำรรักษำ
หรือ อำจพิจำรณำให้ 

pre-exposure prophylaxis

ไม่ได้ตรวจสมองสัตว์

ตรวจสมองสัตว์

ผลบวก
ให้กำรรักษำแบบ

post-exposure prophylaxis

ผลลบ
ให้กำรรักษำแบบ

pre-exposure prophylaxis



สัมผัสโรคระดับ 2 หรือ 3

ไม่ได้ตรวจสมองสัตว์

สัตว์ป่า และสัตว์เลีย้งลูกด้วยนมอื่นๆ

ให้รักษำแบบ post-exposure prophylaxis

สุนัข แมว

สัตว์ป่วย

ตรวจสมองสตัว์และให้รักษำแบบ 
post-exposure prophylaxis

สัตว์ปกติ

ไม่สำมำรถจบัสตัว์เพ่ือเฝำ้ดอูำกำรได้

ให้รักษาแบบ
post-exposure prophylaxis

พจิารณาว่าครบ3ข้อหรือไม่

สตัว์หำย/ติดตำมสตัว์ไม่ได้
ให้รักษำแบบ post-exposure prophylaxis



สัตว์ปกติ

พจิารณาว่าครบ3ข้อหรือไม่

1. สตัว์ได้รับกำรเลีย้งดอูย่ำงดี มีกำรกกัขงับริเวณ
2. สตัว์ได้รับวคัซีนอย่ำงน้อย 2ครัง้ และครัง้สดุท้ำยไม่เกิน 1ปี
3. กำรกดัมีสำเหตจุงูใจ เช่น แหย่สตัว์ รังแกสตัว์ เป็นต้น

ครบทัง้ 3 ข้อ ไม่ครบ 3 ข้อ

ให้เฝำ้สงัเกตสตัว์ 10 วนัหลงัโดนกดั
• หำกสตัว์มีอำกำรปกติ ไม่ต้องรักษำ
• หำกสตัว์ป่วยหรือตำย ให้รักษำแบบ 

post-exposure prophylaxis ทนัที
• สง่ตรวจสมองสตัว์

• กรณีท่ีสมัผสัสตัว์มำน้อยกวำ่10 วนั 
ให้เร่ิมรักษำแบบ post-exposure prophylaxis 

• ร่วมกบักำรกกัขงัดอูำกำรสตัว์ 10 วนัหลงัสมัผสัโรค
หำกสตัว์ไม่ตำยและมีอำกำรปกติ อำจหยดุกำรรักษำ

• กรณีผู้ ป่วยเคยได้รับวคัซีน ≥ 3เข็ม 
ให้รักษำแบบฉีดกระตุ้นได้ ในกรณีท่ีมีกำรสมัผสัโรคอีก
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การตรวจห้องปฏบิัตกิาร  กรณียังมีชีวติ



การตรวจห้องปฏบิตักิาร  กรณีเสียชีวติ



การตรวจห้องปฏบิตักิาร  กรณีเสียชีวติ



ขัน้ตอนการส่งตรวจ


